
Zápis 

ze 4. zasedání seniorského senátu města Č. Budějovice 2022-2026 konaného dne 20. 3. 2024 

ve 13:00 hod. v zasedací místnosti zastupitelstva města Magistrátu města ČB 

Přítomni: dle prezenční listiny 

Uvítání, Prezence. 

1) Aktuality v sociálních službách v ČB a v Jihočeském kraji 

Náměstkyně hejtmana doc. Kozlová přednesla následující body: 

• systém financování sociálních služeb pro seniory v Jihočeském kraji – aktuálně 

je v Jihočeském kraji 140 poskytovatelů a 350 služeb, pro které se přerozdělují 

finanční prostředky z MPSV ČR, Jihočeského kraje a měst a obcí 

• aktuální situaci týkající se umístění do domova pro seniory 

• výstavba unikátního areálu v dolní části nemocnice s plánovaným dokončením 

nejpozději do konce roku 2026 - celkové navýšení cca o 170 lůžek 

• výstavba nové budovy pro poskytování soc. služby domov se zvláštním 

režimem (součást domova pro seniory) v Domově pro seniory Hvízdal, České 

Budějovice 

• finanční podpora terénní pečovatelské služby a služby osobní asistence 

• zavedení odlehčovací služby formou poskytování krátkodobých pobytů u 

3 příspěvkových organizací (Domov pro seniory Hvízdal, Domov pro seniory 

Máj, Centrum sociálních služeb Staroměstská) 

• od 1. 7. 2024 zvýšení příspěvku na péči u 2., 3., a 4. stupně 

• od 1. 1. 2025 do 31. 12. 2027 Střednědobý plán rozvoje sociálních služeb 

Jihočeského kraje a za město ČB Strategický rámec R-plánu sociálních služeb – 

možnost zapojit se do aktuálně probíhajícího připomínkového řízení 

 

2) Poradenské aktivity pro neformální (rodinné) pečovatele 

• pojem neformální pečovatel 



• nabídka aktivit pro neformální pečovatele 

• PhDr. Motlová představila svépomocnou skupinu pro neformální 

pečovatele „Pečujeme o své blízké“ realizovanou v jihočeském kraji 

• doc. Brabcová seznámila přítomné s Vzdělávací softwarovou aplikací 

NESTOR+, která má umožnit podporu a rozvoj finanční, digitální, sociální 

a zdravotní gramotnost u populace 65+ 

• plánované vzdělávací akce  

• nabídka on-line konzultací pro neformální rodinné pečovatele 

 

3) Seznámení s plánovanou přednáškou Pharm. Dr. Josefa Suchopára 

• p. Nollová pozvala přítomné na připravovanou přednášku 

Dr. Suchopára na téma „Léky a jejich kombinace se vším, co k životu 

potřebujeme, i nepotřebujeme. Přednášku pořádá Krajská rada seniorů 

Jihočeského kraje ve spolupráci se Zdravotně sociální fakultou Jihočeské 

univerzity a Radou seniorů ČR.  

 

4) Diskuse a různé (přijaté dotazy členů seniorského senátu) 

• aktualizace Statutu a Jednacího a Volebního řádu Seniorského senátu 

města České Budějovice s účinností ode dne 4. 3. 2024 

• poděkování Ing. Novotného za podporu akce „kanálu LaManche“ 

směrem k městu ČB 

• p. Jakl upozornil na nevyhovující podmínky restauračních 

předzahrádek pro handicapované osoby, je potřeba klást větší důraz 

na dodržení technických podmínek. Odbor sociálních věcí předá 

k řešení správě veřejných statků.  

• Ing. Novotný vyjádřil nespokojenost se Střednědobým plánem rozvoje 

sociálních služeb v oblasti aktivizačních činností pro seniory a požádal 

všechny přítomné, aby se zapojili do probíhajícího připomínkového 

řízení 



• p. Nollová poděkovala Jihočeskému divadlu a kinu Kotva za 

zvýhodněnou cenu vstupenek pro seniory - jednotná cena 180 Kč pro 

všechna divadelní představení a 100 Kč pro filmová představení 

Pozvánky na akce 

• VIII. ročník fotografické soutěže „Senior_Foto 2024“ (1. 3. 2024 – 31. 8. 2024) 

• 67. ročník Jarního setkání turistů Jihočeského kraje (23. 3. 2024) 

• Sportovní liga seniorů České Budějovice (12. 4. 2024) 

• Krajské finále sportovní ligy seniorů (30. 4. 2024) 

• Senior Kvíz (16. 5. 2024) 

 

Termín 5. zasedání seniorského senátu se uskuteční ve středu 12. 6. 2024 od 13.hod. 

 

Zapsala: 

Tereza Dlouhá – tajemnice senátu 

 

Schválila: 

Ing. Irena Lavická– předsedkyně seniorského senátu 

 

 


